H E BY PROTOKOLL

2025-11-27

Ko M M U N Kommunala pensionarsradet

Kommunala pensiondrsradets protokoll 2025-11-27

Tid och plats
2025-11-27 klockan 09:00-12:00 i Folkets hus Heby, C-salen

Beslutande ledamoter

Annika Krispinsson (C) ordférande, Goran Hillbom (C) §§ 20-26, Marie Tranell (PRO Heby), Ulla-Britta
Andersson (PRO Vittinge-Morgongava), Eva Lo6f (PRO Tarnsjo), Birgitta Johansson (SPF Heby), Bernt-Erik
Rutstrom (S), Lennart Hognert (RPG Ostervala), Erik Backman (S), Carola Eriksson (S), Uno Philipsson (PRO
Ostervala), Hans-Goran Bjork (KD), Ing-Marie Fogelberg (SD) § 27

Ej tjidnstgorande ersidttare

Leif Nilsson (S), Ulla Odhner (PRO Heby), Gunilla Gustafsson (PRO Tarnsj6), Anders Kihl (RPG Ostervala),
Ing-Marie Fogelberg (SD) §§ 20-26, Curt Fogelin (PRO Ostervéla), Berit Rausch-Larsson (SPF Heby),

Ovriga nirvarande

Madeleine Dismats, namndsekreterare, Jenny Lundin, nimndsekreterare, Anders Stjernlof, verksamhetschef
dldre och funktionsstod § 21 (distansdeltagare), Staffan Grondahl, ordférande brottsofferjouren § 27

Val av justerare
Marie Tranell (PRO Heby)

Tid och plats for justering
2025-12-02 klockan 09:00 i Heby, kommunkontoret.

Justerade paragrafer
Kpr § 20- Kpr § 27

Underskrift

Annika Krispinsson, ordférande

Marie Tranell, justerare

Madeleine Dismats, sekreterare

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Anslagsbevis
Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Justerade paragrafer
Kommunala pensionarsradet Kpr § 20- Kpr § 27
Sammantradesdatum Datum da anslaget satts upp
2025-11-27 2025-12-02
Forvaringsplats for protokollet Datum da anslaget tas ned
Kommunkontoret, Tingsgatan 11, Heby 2025-12-24

Underskrift

Madeleine Dismats

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
2(16)



H E BY PROTOKOLL

2025-11-27

Ko M M U N Kommunala pensionarsradet

Innehallsforteckning
Revidering av fOredragningSliStan. ... eceeereesseessesseeseessesssessssesssessssssssessse s ssses s s bbb b s 4

Information - Presentation om hemtjanstens projektplan "Genomlysning av organisation och

ersittningsmodell” samt information om s.K. "MINUt-SEYTTINEG" .....veerierreenrieerecrnseeseereees et sesssssssssssssssssssssssssas 5
Lovstaparken - Representant fran kommunala pensionarsradet till JUIYI e ssssssssessssssssens 7
Yttrande gallande OVersiktSPplan 2040 ... 9
Motesanteckningar fran pensionarsorganisationernas fOrMOLE ... rrermrersessessssesesssessssssesssssssssssssssssanns 10
SaMMANIAAESAAZAT 2026 ....couvierrereerireerressess s AR RREERER R RS ERS e e S R 12
Foredragning av politiker valda till kommunala pensioNArSIAdet ......ererreseeessessssssesesesesssssssans 13
Besok av Brottsofferjouren i Uppsala Jan ... ssssssssssssssssssssss 15
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Kpr § 20
Revidering av foredragningslistan

Kommunala pensionarsradets beslut

e Foredragningslistan faststalls.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 21 Dnr KS/2025:1 105

Information - Presentation om hemtjanstens projektplan
"Genomlysning av organisation och ersattningsmodell" samt
information om s.k. "minut-styrning"

Kommunala pensionarsradets beslut

e Pensionarsorganisationerna far i uppdrag att pa sitt kommande féormote vélja tva personer
som forslag pa representanter till referensgrupp géllande genomlysning av hemtjansten.

e Val av kommunala pensionirsradets representanter gors vid kommande sammantrade den
26 februari 2026.

Sammanfattning

Verksamhetschef dldre och funktionsstéd informerar kommunala pensiondrsradet om
hemtjansten.

Ersittningsmodeller

Det finns framfor allt tva basmodeller for styrning inom hemtjansten. Sa kallad "Minutstyrning”
och "Tillitsbaserad styrning”.

Grundprinciperna for modellerna:

Minutstyrning - Tid for varje insats ar detaljerat fordelad i minuter.

Tillitsbaserad styrning - Personal ges mandat att sjalv avgora hur tiden bast anvénds utifran
brukarens behov.

[ Heby kommun styrs hemtjinsten som ett mellanting av modellerna. [ Heby kommun gar man
efter utford tid.

Efter beviljat bistandsbeslut skickas bistandsbeslutet till hemtjinsten. Darefter kontaktar
planerare hemtjansttagaren och man fragar bl.a. om hur man énskar fa tjansten utférd, nskemal
om dagar och tid pa dygnet. Darefter hanteras bestillningen i planeringssystemet (intraphone).
Var 14:e dag genomfors grupptraffar och dir ser man 6ver hur det fungerar hos de olika
hemtjansttagarna och om tiden ar tillracklig. Skulle det framkomma att tiden ar otillracklig
kontaktas myndighet for att se 6ver mojlighet om utokning i tid genom bistandsbeslut.

Genomlysning av hemtjansten

VAD?

Genomfora 6versyn av organisation och ledningsstruktur.
Analysera ersattningsmodell och administrativa konsekvenser
Jamfora med andra kommuners modeller

HUR
Styrgrupp Strategisk styrning och uppf6ljning
Projektledare plan koordinering och genomférande

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Arbetsgrupp Underlag sakkunskap och analys
Referensgrupper: Personal, brukare, Kommunala pensionarsradet

Kommunala pensionarsradet (KPR) ges mojlighet att utse tva personer att inga i referensgruppen
for genomlysning av hemtjénsten. For detta ges pensiondrsorganisationerna i KPR i uppdrag att
vid sitt formote infor ndsta sammantrade att vailja tva personer som foreslas utses till
referensgruppen. KPR utser sedan representanter till referensgruppen pa sammantriadet den 26
februari 2026.

Beslutsunderlag
Muntlig information.
Bildspel

Delges

Verksamhetschef dldre och funktionsstod
Vice ordférande KPR

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 22 Dnr KS/2023:34 106

Lovstaparken - Representant fran kommunala pensionarsradet
till juryn

Kommunala pensiondrsradets beslut

¢ Kommunala pensionérsradet utser Ulla Odhner (PRO Heby) som sin representant till juryn.

Sammanfattning

Tekniska enheten har fatt i uppdrag att bygga en ny park i anslutning till Lévsta dldreboende i
Heby. Beslut om att en ny park skulle anlaggas tog i samband med att marken fér boendet
forvarvades fran Vasterlovsta forsamling ar 2020. Anlaggandet av parken har darefter flyttats pa
grund av svarigheter att rymma etableringskostnader i nimndens driftsbudget. Nya
forutsattningar ger nu mojlighet att redovisa etableringskostnader som investering.

For att mojliggéra ett medborgarinflytande inleds skissen/projekteringen av parken med en
tavling dar tre arkitektbyraer inbjuds att vara med for att ta fram varsin idéskiss utifran foljande
inramning. Lovstaparken ska vara inbjudande och tillgdnglig for alla besokare genom god design
inklusive effektiv belysning som bidrar till en stimningsfull upplevelse. Det ska vara en levande
park som stimulerar och majliggor rorelse och lek (men inte lekplats). Kostnadseffektiv skdtsel
(drift).

Medborgare i Heby kommun kommer att fa mdjlighet att rosta pa nagon av de tre idéskisserna
samt ldmna forslag pa innehall eller dndringar. Medborgare kan ocksa lamna in en egen skiss med
forslag pa hur parken ska se ut och dess innehall.

Tavlingens syfte ar att ta fram ett val gestaltat forslag pa en ny park i Heby. Tavlingen syftar dven
till att, utan foregdende annonsering, handla upp projekteringstjanster av det vinnande teamet for
det fortsatta uppdraget att detaljprojektera Lovstaparken i Heby enligt LOU.

En jury kommer att utses som bestar av representanter fran samhallsbyggnadsnamnden,
kommunala pensionarsradet, tjanstepersoner fran samhallsbyggnadsforvaltningen och
hallbarhetsenheten samt Lovsta vard- och omsorgsboende. Forhoppning finns ocksa att kunna
bjuda in ndgon fran det nystartade ungdomsradet.

Tidplan
- Inldmning av tavlingsforslag 2025-11-14

- Tillkdnnagivande av juryns beslut 2025-12-12
- Projektering paborjas sa snart om mojligt, klart senast Q1 2026.

Innan byggstart ska samhéllsbyggnadsnamnden ge igangsattningstillstand for att anlagga parken.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionérsorganisationerna fick i uppdrag att pa sitt formote inféor sammantradet den 27
november diskutera vem de dnskar nominera till jurygruppen. Pensionédrsorganisationerna har
nominerat Ulla Odhner fran PRO Heby.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse, 11 november 2025.
Motesanteckningar, 3 november 2025.

Delges
Teknisk chef

Samhallsbyggnadsnamnden

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 23 Dnr KS/2021:128 212
Yttrande gallande oversiktsplan 2040

Kommunala pensionarsradets beslut

e Pensiondrsorganisationerna kommer att sjalva att granska hur tidigare ingivet yttrande
besvarats och utifran det skriva fram ett yttrande som lamnas in av
pensiondrsorganisationerna.

Sammanfattning

Just nu pagar en internremiss gallande dversiktsplan 2040. Granskningen pagar fram till 21
december 2025. Kommunala pensionérsradet har skickat in ett yttrande under remissrundan i
januari 2025.

Informationsmoten hoélls den 19-20 november. Vice ordférande meddelar att
pensiondrsorganisationerna kommer att halla ett extra moéte for att ga igenom remissen och
eventuellt ssammanstalla ett nytt yttrande som skickas in till dversiktsplanerare. Genomgangen
kommer framst fokusera pa att se 6ver hur tidigare ingivet yttrande beaktats i 6versiktsplanen.

Beslutsunderlag

Muntlig information.
Yttrande, 22 januari 2025.

Delges
M. Tranell - Vice ordférande KPR

Oversiktsplanerare

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 24 Dnr KS/2023:33 106
Motesanteckningar fran pensiondrsorganisationernas formote

Kommunala pensiondrsradets sammantrade

e Ordforande tar med sig frdgan om besokstider pa vardcentralerna i Heby och Ostervala till
Vardstyrelsen.

e Goran Hillbom (C) och ordférande tar med sig fragan om besokstider pa vardcentralerna i
Heby och Ostervéla och lyfter den i HSVO.

e Onskemalet om checklista 6versands till verksamhetschef dldre och funktionsstod samt
enhetschef for bistand.

e Verksamhetscontroller for vard- och omsorgsférvaltningen bjuds in till kommunala
pensiondrsradets sammantriade 26 februari 2026.

e Kommunala pensiondrsradet tackar i 6vrigt for informationen.

Sammanfattning

Inf6r varje sammantrade for kommunala pensionarsradet brukar pensiondrsorganisationerna ha
ett eget formote vid vilket olika fragor diskuteras, bl.a. fragor som 6nskas tas upp pa kommunala
pensiondrsradets sammantrade.

Projekttavling Lovstaparken

Hanteras under egen punkt pa féredragningslistan.

Instruktion for kommunala pensionarsradet

Forslaget kommer skickas ut till KPR i samband med deras sammantrade i februari. Punkten
anstas till februari.

Oversiktsplan 2040
Hanteras under egen punkt pa féredragningslistan.

Nya fragor:
Informationsmotet om nya Tallgarden var bra och valbesokt.

Vardcentralerna i Ostervala och Heby verkar ha brist pd bade ldkare och sjukskdterskor vilket
gor det svart att fa besokstider. Hanvisning gors i stallet till Narakuten i Uppsala. Fragan ar
regional och vi 6nskar att representanten i HSVO for drendet vidare. Var representant i RPR
kommer dven att ta upp fragan.

Representanter for HSVO, Goran Hillbom (C) (lokal representant i HSVO) och Annika Krispinsson
(C) (regional representant i HSVO) tar med fragan och lyfter den i HSVO.

Ordforande for kommunala pensionérsradet sitter dven i Vardstyrelsen for regionen och tar dven
med sig fragan till Vardstyrelsen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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| Tarnsjo har Hebygardar inga 75+lagenheter och 6verhuvudtaget fa hyreslagenheter. Finns
planer pa 75+lagenheter centralt i samhéllet?

Hebygardars representant Erik Backman (S) i kommunala pensionarsradet besvarar fragan.

Det finns sex ldgenheter for +75 i Tarnsjo. Det finns for ndrvarande inga planer pa att bygga nya
lagenheter i Tarnsjo.

Det finns planer att omvandla gamla férskolan i Vittinge till bostader. Detta kan ocksa vara ett
mojligt alternativ i Harbo med de gamla forskolelokalerna. Gamla skolan i Vittinge kan i dagslaget
inte goras om till bostdder da en detaljplanedndring kravs innan. Det ar inte beslutat &nnu vad
som ska ske med lokalen.

Pensionarsradet efter fragar om fler trygghetsboenden/+75-bostadder kommer byggas/planeras i
kommunen. Hebygardars mal for bostader ar att erbjuda boenden for livets alla skeden, inte bara
75+. Det blir ett problem ndr man har aldersgranser for vissa typer av bostider. En modell dar
hyresgastens behov och inte dlder star i centrum ar att féredra.

Vad galler fastigheten Kvarnen for bolagets VD dialog med markégaren.

Vara medlemmar har framfért 6nskemal om “checklista” med uppgift om vart man vander
sig vid behov av diverse hjalpmedel, tjanster som inte ar hemtjanst och hemtjanst. Kan finnas
pa motesplatser, traffpunkter, bibliotek och vardcentralerna.

Onskemalet tillsinds verksamhetschef dldre och funktionsstod samt enhetschef for
bistandsenheten.

Stammer det att forbehallsbeloppet vid dldreboende &r 7 247 kr/manad fér ensamstaende
2025 efter skatt, bostadskostnad och omsorgsavgiften ar betald?

Verksamhetscontroller har fatt fragan och inkommit med svar som finns i bilagan "Minimibelopp
och forbehallsbelopp”.

Kommunala pensionarsradet har fragor om hur dessa belopp anvands inom dldreomsorgen och
onskar darfor bjuda in verksamhetscontroller till sitt ndsta sammantrade.

Beslutsunderlag

Motesanteckningar, 3 november 2025.
Bilaga - "Minimibelopp och férbehallsbelopp”.

Delges

HSVO-representant fran KPR

Ordférande

Verksamhetschef dldre och funktionsstod
Enhetschef bistand
Verksamhetscontroller

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 25 Dnr KS/2025:91 006

Sammantradesdagar 2026

Kommunala pensionarsradets beslut

e Kommunala pensiondrsradet faststéller sina sammantradesdagar for 2026 enligt féljande:
Torsdag 26 februari

Torsdag 28 maj

Tisdag 29 september

@)
@)
@)
o Onsdag 2 december

Sammanfattning

Kommunala pensionarsradet har att besluta om sina sammantradesdagar for 2026.
Foljande datum foreslas:

Torsdag 26 februari
Torsdag 28 maj
Tisdag 29 september

Onsdag 2 december

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse, 4 november 2025.

Delges

Kalendariet
Kommunala pensionarsradet
Namndsekreterare

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 26 Dnr KS/2023:34 106

Foredragning av politiker valda till kommunala
pensionarsradet

Kommunala pensiondrsradets beslut

¢ Kommunala pensionarsradet tackar for informationen.

Sammanfattning

Vid varje sammantrade for pensionarsradet foredrar deltagande representanter fran respektive
niamnd om vad som &r pa gang inom deras olika verksamheter.

Utbildningsnimnden:

Goran Hillbom (C):

Skola och forskola i Harbo berdknas vara klart i mars 2026. Det blir en ny forskola och en delvis
ny skola.

Vad giller forskolan i Tarnsjo sa pagar en utredning om att flytta barnen fran forskolan till skolan
i Tarnsjo pa grund av for fa barn i férskolan.

Ekonomin gér bra jamfort med tidigare ar. Enligt senaste manadsrapporten ar resultatet for
januari-oktober -500 tkr mot budget.

Kommunstyrelsen:

Goran Hillbom (C):
Det mesta ar kommunoévergripande. I tisdags togs beslut i kommunfullméktige om att skapa en
investeringsbudget for strategiska markkdop.

Samhillsbyggnadsnamnden:

Bernt-Erik Rutstrém (S):
Det var bra uppslutning pa traffarna gallande granskningen av 6versiktsplanen. Det kom manga
inspel fran allmanheten.

Ekonomiskt gar det bra inom samhallsbyggnadsndmnden som prognosticerar +4,6 mkr mot
budget. Det som kan komma att paverka det prognosticerade resultatet ar snoréjning och
halkbekdmpning som dr mycket svart att prognosticera och paverka.

P&gdende investeringar gicks igenom p3 féoregdende sammantride, bl.a. en spang till tornet i Osta.
En annan pagéende investering ar odlingsskap pa Ostervala skola.

Vattenledningen i Morgongava har kommit 2-3 km.

Byte till digitala vattenmatare pagar. Bytet utférs av kommunen i egen regi. [ Tarnsjo ar det
fardigt och bytet har nu paboérjats i 6vriga delar i kommunen.

Utover detta pagar aven rustning av lekplatsen i Heby.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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En forfrdgan om markanvisningsavtal har nekats. Det ar forsta gdngen en markanvisning nekas.
Anvisningsavtalet avsig en serverhall som skulle leda till 15-17 anstéllda. Arendet nekades i
anledning av elforsorjningen.

Bygg- och miljondmnden:

Hans-Goran Bjork (KD):

Forandringar infor 1 januari 2026 pagar. Ansokningar som inkommer till bygg- och
miljondmnden efter den 12 december 2025 kommer att handlaggas av handlaggare fran Tierps
kommun. Bostadsanpassningsbidraget kommer att hanteras i egen regi. I Tierp ligger
bostadsanpassningsbidraget under vard- och omsorgsnamnden. Det har varit en del beslut
gillande stokiga tomter.

Det ser ut som, att 6vergangen till Tierp kommer att ga bra och det har inte flaggats for ndgra
forlangda handlaggningstider.

Vard- och omsorgsnamnden:
Annika Krispinsson (C):

Inom vard- och omsorgsndmnden ar det storsta arbetet just nu fortfarande omstallning till ny
socialtjinstlag.

Kultur- och fritidsnamnden:
Carola Eriksson (S):

Vad gailler lokaler sa pagar utredningen dnnu. Eftersom det for tillfillet inte finns ndgon
lokalstrateg sa drar utredningen ut.

Det har beslutats om att det ska bli en ungdomsgérd i norr. Den kommer vara i Ostervéla sporthall
och iordningstallas med rum for detta.

Ekonomiskt prognosticerar kultur- och fritidsndmnden ett mindre minusresultat mot budget.

Hebygardar:

Hanterades under punkten "Mdtesanteckningar fran pensiondrsorganisationernas formote”.

Beslutsunderlag

Muntlig information

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Kpr § 27 Dnr KS/2025:1 105
Besok av Brottsofferjouren i Uppsala lan

Kommunala pensionarsradets beslut

e Kommunala pensiondrsradet tackar for informationen.

Sammanfattning
Staffan Grondahl fran Brottsofferjouren i Uppsala ldn ar inbjuden till kommunala pensionarsradet.

Brott mot dldre, hur skyddar man sig? Och vilken hjalp finns att fa om lyckan dnda skulle vara
framme.

Brottsofferjouren ar en ideell forening. Féreningen ar opolitisk och inte religionsbunden.
Det kravs ingen polisanmaélan for brottsoffer for att fa stod.

Brottsofferjouren erbjuder ett personligt, medmanskilt, empatiskt och kostnadsfritt stdd till
brottsutsatta.

Brottsofferjourens stod:
Riksniva:

- Gemensamt forbund Brottsofferjouren i Sverige som ger stdd till 58 lokala féreningar i landet.

- Nationella stodlinjen for brottsutsatta: Tel.nr. 116 006. Detta dr ocksa samma som det
europeiska brottsoffernumret. D.v.s. om du ar i ett annat EU-land s kommer du till deras
motsvarighet till brottsofferjouren via detta telefonnummer, forutsatt att landet har en
brottsofferjour.

- Chatt
- Stod pa eget sprak - ger via volontérer stod pa ca 30 olika sprak.
Lokal niva:
- Brottsofferstdd - av ideella stodjare.

- Vittnesstod av ideella stodjare pa tings- och hovratt. I Uppsala har tingsratten ett eget
vittnesstod som bemannas av juriststudenter, men man kan dven fa stod fran
brottsofferjouren.

Brottsofferjouren ar en ideell verksamhet och de enda fasta kostnaderna ar for lokal och de tva
samordnare som ar anstéllda. Resten av verksamheten sker via volontarer. Intdkter kommer fran
kommunerna och statliga Brottsofferfonden (utgdr 10% av intikterna). Aven medlemsavgifter 4r en
viktig intakt.

Vanligaste brottstyperna vid kontakt med BOJ
1. Misshandel

2. Olaga hot

3. Bedréageri

4. Ofredande

For att komma i kontakt med brottsofferjouren:
Formedling kan ske via Polis eller annan organisation vid polisanmaélan.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Ring till 116006 och be att bli kontaktad av lokal brottsofferjouren

Mejla info@uppsala.boj.se

Chatta pa www.brottsofferjouren.se

Stodsokande kan vara anonym och polisanmalan behéver inte vara gjord.

De som verkar vid brottsofferjouren har avgett tystnadslofte och for inga journaler.

Brott mot ildre:

Bedragerier

Romansbedrégerier

Investeringsbedragerier

Vishing - bedragarna kontaktar dig via telefon

Fysisk vishing - bedragarna kontaktar dig och kommer hem till dig.

Spoofade telefonnummer (det ser ut som samma nummer till den bekante personen utger sig for att
vara).

Séakerhetstips vid Vishing (rad fran Polisen)

Skaffa hemligt telefonnummer.

Ta hjalp av banken och anhériga att skydda dina pengar.

Gor de nodvandiga kontrollerna

Fysisk vishing - ta kontakt med polisen via 112 och 6ppna inte ddrren.

Vad ska du gora om du blivit utsatt for ett bedrageri:

Steg 1 Kontakta din bank

Steg 2 Gor en polisanmailan. Aven vid férsék av bedrigerier. Man kan vidarebefordra bedrégliga sms
till 7726

Steg 3: Prata med nagon om det - stodlinje for bedragerioffer (Brottsofferjouren 116 006).

Enklaste raden for att skydda sig mot telefonbedragerier
Lagg pa luren

Logga inte in

Lita inte pa den som ringer

Vald i hemmet
Vald i nira relation ar ett stort samhéllsproblem. Det forekommer oavsett klass, kon, etnicitet,
kulturell/religios bakgrund, funktionsnedséattning, dlder, sexuell ldggning.

Polisen uppskattar att endast 3 % av vald i nara relation anmals, 97 % &ar morker tal.
Vaga stalla fragor till personer i din nirhet for att visa att stod finns att fa.

Beslutsunderlag

Muntlig information.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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