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Von § 134   

Revidering av föredragningslistan 
 

Beslut 

 Sverigedemokraternas initiativärende ”Nya vård- och omsorgsboendet i Östervåla” läggs 
till som sista punkt på dagens föredragningslista. 

 Föredragningslistan fastställs. 

 

Sammanfattning 

Sverigedemokraterna har inkommit med ett initiativärende angående ”Nya vård- och 

omsorgsboendet i Östervåla”. 
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Von § 135 Dnr VON/2023:23 709 

Information om nämndens verksamhetsområden - Barns och 

ungas psykiska hälsa (Tidigt samordnade insatser (TSI)) 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen. 

 

Sammanfattning 

Förvaltningen har planerat in olika utbildningstillfällen för nämnden under året som 

sammanfaller med deras planerade sammanträden. På dagens sammanträde fokuserar 

utbildningen på barns och ungas psykiska hälsa och tidigt samordnade insatser. 

Förändringsledare informerar nämnden om området barns och ungas psykiska hälsa. Heby 

kommun har sedan 2019/2020 arbetat med olika tidigt samordnade insatser (TSI). Exempel på 

tidigt samordnade insatser i Heby kommun: 

- Familjecentral 
- Barnhälsoteam 0-6 år 
- Barnsäkert 
- Suicidprevention 
- Närvaroteam årskurs F-9 
- Ungdomscoacher 
- Föräldraskapsstöd COPE 
- Systematisk lägesbild 
- SSPF 
- Våldsförebyggande arbete 

 

Arbetet med samordnade insatser är dels ett beslut inom Heby kommun och dels ett nationellt 

arbete genom ett Regeringsuppdrag som involverar Socialstyrelsen och Skolverket. 

För att kartlägga vilka behov som finns för att upptäcka och förebygga psykisk ohälsa hos barn 

och unga samarbetar socialtjänsten, skolan, elevhälsan och hälso- och sjukvården (primärvården). 

Kartläggningen sker genom följande: 

- workshops,  
- enkät och intervjuer med vårdnadshavare,  
- statistik och resultat från Liv och Hälsa ung,  
- fördjupad dialog med elever i årskurs 8. 

 

Kartläggningen har identifierat följande behov genom ovan arbete: 

- Levnadsvanor 
- Kunskap om psykisk hälsa – hjälp till självhjälp 
- Stöd till föräldrar och barn/unga 
- Helhetsperspektiv på hälsan 
- Förbättra processer – överlämning mellan t.ex. skolsköterska – vårdcentral 
- Stöd i väntan på kontakt med nästa vårdnivå 
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- Samverkan. 

 

Beslutsunderlag 
Muntlig information. 

Bildspel. 

 

 

 

 

  



PROTOKOLL 
2023-12-13 
Vård och omsorgsnämnden 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 7(21) 

Von § 136 Dnr VON/2023:195 757 

Nedläggning av faderskapsutredning 
 

Sekretess 
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Von § 137 Dnr VON/2023:196 757 

Nedläggning av faderskapsutredning 
 

Sekretess 
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Von § 138 Dnr VON/2023:209 007 

Revisionsrapport - Uppföljning av placerade barn och unga 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen 
 Uppdrar åt förvaltningen att arbeta med PwCs föreslagna åtgärder och att återrapportera 

dessa på vård- och omsorgsnämndens sammanträden i maj och oktober. 
 

Sammanfattning 

PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Heby kommun genomfört en granskning 

rörande uppföljning av placerade barn och unga.  

Syftet med granskningen har varit att bedöma om vård- och omsorgsnämnden bedriver en 

ändamålsenlig verksamhet vad gäller placerade barn och unga i Hem för vård eller boende, HVB, och i 

familjehem, samt om det sker med tillräcklig intern kontroll.  

PwCs samlade bedömning är att vård- och omsorgsnämnden inte helt bedriver ändamålsenlig 

verksamhet vad gäller placerade barn och unga samt att det inte helt sker en tillräcklig intern kontroll. 

Med anledning av detta presenterar förvaltningen granskningen, pågående och planerade åtgärder.  

Presentation av granskningen kommer att genomföras muntligen med en power point som översändes 

till nämnden efter avslutat sammanträde. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse, 30 november 2023. 

Kf § 90/2023. 

Revisionsrapport 

Bildspel 

 

 

Delges 

Kommunfullmäktiges revisorer 
Förvaltningschef VOF 
Verksamhetschef VOF 
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Von § 139 Dnr VON/2023:198 001 

Internkontroll 2024 
 

Beslut 

 Internkontrollplan för år 2024 angående hot och våld antas. 
 

Sammanfattning 

Genom en god intern kontroll skapas förtroende för Heby kommun och den service som kommunen 

erbjuder. Varje nämnd ansvarar för att besluta om intern kontroll för sina ansvarsområden i enlighet 

med kommunstyrelsens riktlinje. 

Vård- och omsorgsnämnden har för 2024 valt att fokusera på hot och våld som kontrollområde 

för den interna kontrollplanen. 

Problemet med hot och våld i samhället är utbrett och eskalerande. Utsattheten för hot, våld och 

personangrepp är högre i socialt arbete än inom många andra verksamhetsområden. Därför är 

det viktigt att se över både att styrdokument finns och efterlevs och att se över situationen för 

personal och förtroendevalda med koppling till beslut rörande klientärenden i sociala utskottet. 

De kontroller som föreslås ska redovisas till nämnden i samband med delårsbokslutet och i 

årsredovisning. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse, 30 november 2023. 

Intern kontrollplan för vård- och omsorgsnämndens verksamheter för 2024. 

 

 

Delges 

Kommunfullmäktiges revisorer 
Förvaltningschef VOF 
Utvecklingschef VOF 
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Von § 140 Dnr VON/2023:26 041 

Verksamhetsplan med detaljbudget 2024 
 

Beslut 

 Verksamhetsplan med detaljbudget 2024 antas. 
 

Sammanfattning 

Vård- och omsorgsnämnden föreslås besluta om verksamhetsplan 2023 med följande 

huvudsakliga innehåll:  

 Beskrivning av ny målstyrningsmodell 
 Beskrivning av nämndens huvudsakliga ansvarsområde utifrån reglementet  
 Internkontrollplan  
 Inriktningsmål och strategier 
 Detaljbudget 2024 
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse, 29 november 2023. 

Verksamhetsplan med detaljbudget 2024. 

 

 

Delges 

Kommunstyrelsen 
Kommunfullmäktige 
Kommunfullmäktiges revisorer 
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Von § 141 Dnr VON/2023:30 042 

Budgetuppföljning 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen. 
 Vård- och omsorgsförvaltningen får i uppdrag att fortsätta med åtgärder för ekonomi i balans. 
 

Sammanfattning 

Förvaltningen månadsrapporterar till vård- och omsorgsnämnden om de nya vidtagna 

åtgärderna/aktiviteterna. Effekterna av vidtagna åtgärder presenteras till nämnd i samband med 

marsrapport, delårsrapport och årsredovisning. 

Förvaltningsekonom presenterar månadsbokslutet för november muntligen till nämnd eftersom 

den fullständiga månadsrapporten ännu ej är klar. Månadsrapporten för november kommer 

överlämnas till nämnden i januari 2024. 

Utfallet för januari – november 2023: 

Totalt för vård- och omsorgsförvaltningen redovisas en avvikelse mot budget om -7,8 mkr. 

Ekonomi per verksamhetsområde (avvikelse mot budget): 

Politisk verksamhet: +0,1 mkr 

Gemensam verksamhet: +1,5 mkr 

Äldreomsorg: -4,1 mkr 

Funktionsstöd: +1,0 mkr 

Individ- och familjeomsorg: -15,2 mkr 

Statsbidrag: +8,9 mkr. 

 

Statsbidraget om 8,9 mkr har fått nya riktlinjer vilket innebär att en viss del behöver läggas över 

till år 2024. Det innebär att avvikelsen mot budget kommer bli större. 

 

Beslutsunderlag 
Åtgärder för ekonomi i balans, 30 november 2023. 

Bildspel – utfall januari-november 2023. 

 

Delges 

Kommunfullmäktiges revisorer + bilaga. 
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Von § 142 Dnr VON/2016:159 001 

Äldreplan 
 

Beslut 

 Med anledning av bristande administrativa resurser skjuts arbetet med att ta fram en ny 
”äldreplan” i Heby kommun fram med mål om att kunna påbörja arbetet under 2025. 

 

Sammanfattning 

Äldreplan, HebyFS 2008:08, har upphört att gälla i och med beslut i kommunfullmäktige § 10, 11 

februari 2020. Nytt ställningstagande om framtagande av ny äldreplan i Heby kommun 

planerades i samband med beslut om verksamhetsplan 2021 von § 164, 11 december 2019.  

Det är inte lagstyrt att kommunerna ska ha en äldreplan. Däremot är det så många kommuner 

väljer att samla det strategiska arbetet kring målgruppen äldre. 

En mindre sondering av motsvarande planer i andra kommuner visar att dokumenten numera är 

av strategisk och kommunövergripande karaktär. Exempelvis sker framtagandet av planerna 

tillsammans med flera nämnder och intressenter som pensionärsföreningar, 

funktionshinderföreningar, lokala företag, medborgare, frivilligorganisationer, och föreningsliv.  

För att arbeta fram användbara och strategiska styrdokument av den här typen krävs 

samordnande och administrativa resurser. Arbetet är omfattande och har inte kunnat prioriteras 

på grund av omfördelning av resurser under pandemin.  Förvaltningens resurser har sedan också 

behövt prioriteras med nya krav om förberedelser och risk- och konsekvensanalyser för kriser 

och ökat hot i samhället.   

Ett tillskott av resurser är nödvändigt för att kunna ta fram en äldreplan. Ytterligare strategtjänst 

finns i förslag till budget 2025. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse, 22 november 2023. 
Von § 20/2022. 

 

 

Delges 

Förvaltningschef 
Kommunstyrelsen 
Kommunfullmäktige 
Kanslichef 
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Von § 143 Dnr VON/2023:184  

Svar medborgarförslag "Hjälpfixare för äldre" 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden antar svaret som sitt eget. 
 Medborgarförslaget anses besvarat. 

Sammanfattning 

I ett medborgarförslag efterlyser förslagsställaren hjälp via kommunen med olika tjänster i 

fallförebyggande syfte. Det finns i dagsläget inte någon planering för en så kallad fixartjänst som 

skulle kunna utföra den här typen av uppdrag i kommunens regi då det också är en resursfråga.  

I utveckling av framtida förebyggande insatser kan fixartjänst vara intressant om det finns 

praktiska möjligheter att anordna den. 

Svar 

Medborgarförslaget inkom till kommunfullmäktige 26 september 2023 där det beslutades i Kf § 

88 att förslaget överlämnas till vård- och omsorgsnämnden för beredande och besvarande. 

Medborgarförslaget har rubriken ”Hjälpfixare för äldre” och förslagsställaren efterfrågar hjälp 

med fallförebyggande åtgärder då äldre ofta har sämre balans. Exempel ges där behov av att 

klättra på stegar för att hänga upp gardiner eller tavlor kan undvikas.  

Fixarservice är en bra och viktig service för äldre då sammantaget alla fallförebyggande åtgärder 

ger en samhällsekonomisk vinst och spar lidande för den enskilde. Vård- och omsorgsnämnden 

noterar att det fortsatt finns ett intresse och behov av tjänsten. 

Kommunen har i olika former försökt att tillhandahålla sådan service tidigare, senast genom 

väntjänsten. I samband med pandemin minskade både efterfrågan och personer som hade 

möjlighet att bidra med servicetjänster. Intresse för att delta i väntjänst har fortsatt varit lågt efter 

pandemin. 

Det finns i dagsläget inte någon planering för en så kallad fixartjänst som skulle kunna utföra den 

här typen av uppdrag i kommunens regi då det också är en resursfråga. I utveckling av framtida 

förebyggande insatser kan fixartjänst vara intressant om det finns praktiska möjligheter att 

anordna den. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse, 22 november 2023. 

Medborgarförslag. 

Delges 

Förslagsställare 
Kommunfullmäktige 
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Von § 144 Dnr VON/2023:27 735 

Nya Tallgården - Behovsanalys 
 

Beslut 

 Nämnden tackar för den förtydligande informationen av arbetet med behovsanalys nya 
Tallgården och beslutar att skicka informationen till Östervåla Utvecklingsråd, PRO Östervåla 
– Harbo och Harbo Sockenråd som inkommit med synpunkter 

 
 

Sammanfattning 

Med anledning av frågeställningarna Östervåla Utvecklingsråd, PRO Östervåla – Harbo och Harbo 
Sockenråd inkommit med ser förvaltningen ett behov av att förtydliga resonemangen som ligger 
till grund för behovsanalysen. I förvaltningens Äldreprognos har kommunens befolkningsprognos 
som sträcker sig till 2040 använts. Den utgår dels från befolkningsutvecklingsdata från SCB men 
tar även hänsyn till information kring bostadsförändringar enligt kommunens planering. 
Prognoser är osäkra, desto längre fram prognosen ska gälla desto mer sårbar blir den, redan vid 
en tidshorisont på tjugo år kan markanta förändringar ske. Inom äldreomsorgen har andelen 80 
och äldre som behövt särskilt boende sen sekelskiftet sjunkit från runt 20 procent till dagens 11 
procent. Utvecklingen bevakas noggrant och sammanställs årligen av förvaltningen. Det är mer 
ekonomiskt att bygga ett stort äldreboende, om man har behov för det. Förvaltningens 
bedömning är att det behövs fler platser under 2028-2029 men inte så många fler platser. Enligt 
plan finns det en överkapacitet under boendets första år. Att direkt bygga i Lövstas storlek skulle 
innebära ett trettiotal tomma platser vid invigning och en överkapacitet under en längre tid. Det 
är en svår avvägning mellan nämndens skyldighet att tillhandahålla vård- och omsorgsplatser 
samt att bidra till en ansvarsfull ekonomi. Med tanke på osäkerheten är förvaltningens 
bedömning att det är värdefullt att behålla flexibiliteten, att bygga efter behov och enligt starkast 
möjliga underlag. Den politiska styrgruppen har hittills träffat intresseorganisationer som hört av 
sig och ställt frågor om processen för att förtydliga och svara på dessa. När beslutsprocessen går 
vidare får nämnden fundera på i vilken form fortsatt medborgarinformation ska ske. 
Frågeställningar gällande Hebygårdars intressen och bland annat alternativ placering äger inte 
vård- och omsorgsnämnden att självständigt besluta om. Frågorna finns redan ställda till 
kommunstyrelsen för besvarande. 
 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 30 november 2023.  
Inkommen skrivelse från Harbo Sockenråd. 
Inkommen skrivelse från Östervåla utvecklingsråd. 
 

 

 

Delges 

PRO Östervåla Harbo 
Östervåla utvecklingsråd 
Harbo sockenråd 
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Von § 145 Dnr VON/2023:24 759 

Rapport från sociala utskottet 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen. 

 

Sammanfattning 

Sociala utskottets ordförande redogör för nämnden om aktiviteten i utskottet. Nämnden 

informeras om vad som behandlades på utskottets föregående sammanträden utifrån utskottets 

föredragningslistor. 

 

Beslutsunderlag 

Föredragningslista, 20 november 2023. 
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Von § 146 Dnr VON/2023:23 709 

Verksamhetsrapport 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen. 

 

Sammanfattning 

Förvaltningen informerar om att det i samhället just nu förekommer mycket smitta. Covid-fallen 

minskar samtidigt som RS-virus och influensa ökar. Så gott som alla brukare på kommunens vård- 

och omsorgsboenden som insjuknat har kunnat vårdas hemma på boendet. 

Förvaltningen informerar om att det för närvarande pågår en utredning om Lex sarah och en Lex 

sarah är färdigutredd. Den som är klar har även anmälts till IVO (inspektionen för vård- och 

omsorg). Den förstnämnda är under utredning och det är i dagsläget inte klart om den kommer 

anmälas till IVO eller ej. 

Vad gäller frågor om vård- och omsorgsförvaltningen tar in belastningsregister för personal som 

nyanställs är svaret nej. Det saknas idag lagstöd för att generellt inhämta belastningsregister för 

all personal som anställs inom vård- och omsorg. Vid anställning av personal som ska arbeta med 

barn inom funktionsstöd finns lagstöd för inhämtning av uppgifter från belastningsregistret och 

detta görs. 

Vård- och omsorgsförvaltningen har även utannonserat två administrativa tjänster som ska 

finansieras med stöd av statsbidrag. 

 

Beslutsunderlag 

Muntlig information. 
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Von § 147 Dnr VON/2023:15, VON/2023:26, VON/2023:27 105, 041, 735 

Information och rapporter 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen och lägger delgivningarna till 
handlingarna. 

 
 
 

Sammanfattning 

Följande handlingar föreligger: 
Ks § 235 + bilagor. 
Ks § 193. 
Protokoll kommunala pensionärsrådet 21 november 2023. 
Ks § 198/2023. 

 

  



PROTOKOLL 
2023-12-13 
Vård och omsorgsnämnden 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 19(21) 

Von § 148 Dnr VON/2023:29 002 

Anmälan av delegationsbeslut 
 

Beslut 

 Vård- och omsorgsnämnden tackar för informationen och lägger redovisningarna till 
handlingarna. 

 

Sammanfattning 

Delegationsbeslut som fattats i enlighet med vård- och omsorgsnämndens delegationsordning ska 

anmälas till nämnden vid kommande sammanträde om inte annat framgår av 

delegationsordningen för det aktuella ärendet. Detta görs genom att listor av samtliga beslut 

redovisas för nämnden vid varje sammanträde. 

 

Beslutsunderlag 

Följande sammanställningar av delegationsbeslut redovisas för nämnden: 

Delegationsbeslut von del §§ 323-336 

Attestlista, 1 december 2023. 

Delegationsrapport IFO november 2023 – antal beslut. 

Delegationsrapport IFO november 2023.  

Delegationsrapport bistånd 2023 – antal beslut. 

Delegationsrapport bistånd november 2023. 
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Von § 149   

Övriga frågor 
 

 

 

Sammanfattning 

Joel Wåhlén (SD) efterfrågar om nämnderna får del av eventuella rapporter från 

visselblåsarfunktionen som finns inom kommunen. T.ex. hur många ärenden som anmälts etc. 

inom nämndens ansvarsområde. 

Förvaltningen tar med sig frågan och återkommer. 

Beslutsunderlag 

Muntlig information. 

 

  



PROTOKOLL 
2023-12-13 
Vård och omsorgsnämnden 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 21(21) 

Von § 150 Dnr VON/2023:217 735 

Intiativärenden Kvarngärdet - Nytt vård- och omsorgsboende i 

Östervåla 
 

Beslut 

 Förvaltningen får i uppdrag att se hur det här påverkar den fortsatta processen för 
framtagande av nytt äldreboende i Östervåla. 

 

Sammanfattning 

Malin Strömberg (SD) anmäler följande initiativärende: 

Bakgrund: 

Vi i Sverigedemokraterna har vid upprepade tillfällen försökt att väcka frågan gällande placering 

av det nya vård- och omsorgsboendet i Östervåla. Vi anser att en sådan stor fråga bör diskuteras 

både inom nämnden och ta Fokusgruppens ställningstagande i beaktning. Även många ortsbor i 

den norra kommundelen ser positivt på att låta uppföra ett nytt vård- och omsorgsboende på 

Kvarngärdet. Att det finns entreprenörer som är intresserade av att etablera lägenheter på 

Tallgårdsområdet och efterfrågan på lägenheter i Östervåla finns är ännu en anledning till 

diskussion om placeringen. 

 

Därför föreslår vi VON: 

- Att ge förvaltningen och utredare i uppdrag att se över om Kvarngärdet (Östervåla-Åby 24:1) 
är en lämplig placering av ett nytt vård- och omsorgsboende. 

- Att ge Hebygårdar i uppdrag att ta fram kostnadskalkyl för uppförande av ett vård- och 
omsorgsboende på Kvarngärdet (Östervåla-Åby 24:1). 

Beslutsunderlag 

Initiativärende, VON 2023-12-13 

Förslag 

Ordförande föreslår vård- och omsorgsnämnden att besluta följande: 

Förvaltningen får i uppdrag att se hur det här påverkar den fortsatta processen för framtagande 

av nytt äldreboende i Östervåla. 

Förslagsordning 

Ordförande ställer det egna förslaget mot avslag och finner att vård- och omsorgsnämnden 

bifaller förslaget. 

Delges 

Förvaltningschef VOF 
Verksamhetschef vård- och omsorgsboende 

 


