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Ratten att fa aldras tillsammans

Att f4 aldras tillsammans dr manga pars 6nskemal, ett onskemal som inte alltid kunnat
realiseras. Med den lagstiftningsforandring 1 Socialtjdnstlagen som tradde 1 kraft den 1
november 2012 dr kommunen numera skyldig att garantera sina medborgare denna mojlighet.

I Heby kommun erbjuds ldgenheter for parboende vid Liljebackens vard- och omsorgsboende
dar tillgéng till rymliga tvarumslagenheter med fullt utrustat kok finns.

Lagstiftning

Riksdagen beslot den 19 september 2012 om éndring i socialtjinstlagen (SoL) SFS 2001:453 i
enlighet med proposition 2011/12:147 Riitten att f3 &ldras tillsammans. Andringen innebir att
en ny paragraf, 4 kap. 1b §, har inforts i SoL fran och med den 1 november 2012.
Lagforandringen innebér att det ingar 1 skilig levnadsniva att kunna fortsitta att bo
tillsammans med sin make/partner eller sambo dven efter det att den ena far bistand i form av
vard- och omsorgsboende. En forutsittning att paret varaktigt har bott tillsammans.
Lagforandringen omfattar 4ven de som redan bor pa ett vard- och omsorgsboende om paret
dessforinnan varaktigt bott tillsammans. I samband med &ndringen i SoL har dndringar ocksé
genomforts i hilso- och sjukvardslagen 18 §.

Definitioner

Hiér definieras vad som avses i dessa riktlinjer med olika begrepp;

- Aldre: en person dver 65 &r

- Medboende: den person som flyttar med till ett vard- och omsorgsboende utan att sjalv
ha bistandsbeslut om boende.

- Make/sambo/partner: konsneutralt, avser man eller kvinna. En forutséttning enligt
lagstiftningen é&r att paret stadigvarande ska ha sammanbott och haft ett gemensamt
hushall innan flytt till vard- och omsorgsboende.

- Kommunen: avser i dessa riktlinjer Heby kommun.

Ansokan och beslut

Den som anséker om vard- och omsorgsboende kan i samband med detta ocksa ansdka om att
make/sambo/partner ska flytta med. Den som sedan tidigare har ett beslut om véard- och
omsorgsboende kan ocksa ansdka om detta. En forutsittning for att bevilja parboende ar att
paret dr 6verens om detta. Under utredningen kommer bistandshandldaggaren darfor att utreda
den sokandes vilja i fragan da det dr den sdkandes skéliga levnadsniva som ska provas.

Paret maste utover att vara 6verens om att vilja bo tillsammans dven fortsittningsvis ocksa
vara inforstddda med vad det innebar att bo pé ett vard- och omsorgsboende. Om endast den
ena av makarna vill sammanbo finns inga forutsittningar for att bifalla en sadan begéran.

I bistandsbeslutet ska det framga att hidnsyn har tagits till bestimmelsen i 4 kap. 1b§ SoL om
att det ingér 1 en skélig levnadsnivd att kunna fortséatta att bo tillsammans med sin
make/partner/sambo. Det ska ocksa framga att beslutet kan komma att &ndras om den
bistandsberittigade inte ldngre har behov av vard- och omsorgsboende.

Aven par som inte uppfyller kraven om varaktigt sammanboende kan i vissa fall ha ritt till

parboende pa véard- och omsorgsboende. Det ér 1 dessa fall beredningen for dldre- och
omsorgsfragor som beddmer vad som i det individuella fallet ska ingd i en skélig levnadsniva.

VERSION 3



Overklagan

Beslutet om att fa sammanbo 1 ett sérskilt boende ir ett bistandsbeslut och kan 6verklagas av
den enskilde. Enligt forvaltningslagen kan den som é&r part i drendet alltid 6verklaga ett beslut
som gir honom eller henne emot. Part i ett drende om att fi sammanbo i ett sirskilt boende ar
endast den person som har eller ska beviljas sérskilt boende. Skilen for avslag kan vara att
makarna inte bedomts bo eller varaktigt ha bott tillsammans eller att de inte dr Gverens om att
bo tillsammans.

Medboende, vad galler?

Den som dr medboende har inte ndgot beslut om bistand till vard- och omsorgsboende och har
inte beviljats nigra insatser. For att det ska fungera praktiskt och vara tydligt for den
medboende och for personal pa vard- och omsorgsboendet géller foljande;

Provboende

Vid beslut om parboende ska den medboende under en period av tre ménader provbo i vard-
och omsorgsboendet. Anledningen &r att det ar viktigt att fa tid att kdnna efter om det dr en
boendeform som fungerar bra for bada parter innan definitivt beslut tas och det ordinira
boendet avvecklas. Den medboende ska alltsa under denna tid behalla sin tidigare bostad.

Under provboendeperioden betalar den medboende ingen hyra till vard- och omsorgsboendet
da han eller hon har kostnader for det ordindra boendet. Eventuell kostnad for mat utgar dock
dven under provboendeperioden om den enskilde viljer att kopa mat vid vird- och
omsorgsboendet.

Den medboende ska, om han eller hon fattar beslut om att fortsétta bo pa vard- och
omsorgsboende, stélla sig i kommunens bostadsko.

Vid inflytt upprittas en dverenskommelse mellan kommunen och den medboende se nedan.

Mat och maltider

Den som dr medboende kan vilja mellan att laga sin egen mat i ldgenheten, kopa enstaka
maltider fran boendets kok eller att kopa ett méltidsabonnemang (helpension). Kostnaden for
enskilda méltider 4r densamma som f6r andra som koper maltider styckevis,
maltidsabonnemangets kostnad dr den samma som den avgift den bistdndsberittigade ska
betala for sitt maltidsabonnemang.

Den medboende faktureras i forekommande fall for maltidsabonnemanget eller de enstaka
maltiderna av kommunens kostenhet. Den som har ett bistdndsbeslut kan ha rétt till viss
reducering av avgiften i enlighet med reglerna om avgifter i SoL 8 kapitel. Dessa regler géller
inte for den medboende.

Tvétt och stadning

Den medboende ska ta hand om sig sjdlv som om han eller hon bott i ett ordinért boende.
Négon ritt till insatser fran boendets personal finns inte. Detta innebér att den medboende
sjilv ska ta hand om stddning och tvitt for egen del. Om ingen annan tvittmojlighet finns kan
boendets gemensamma tvittstuga bokas och anvéndas.
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Hemtjanst

I de fall den medboende &r i behov av hemtjédnst ska en ansdkan goras hos bistdndsenheten 1
kommunen som utreder behovet. Efter utredning och beslut om hemtjinst utfors insatsen av
personalen pa vard- och omsorgsboendet som ersétt for insatsen pa samma sétt som
kommunens hemtjdnstenhet. Den medboende betalar avgift enligt hemtjénsttaxan.
Handldggningen sker pa samma satt som om personen bott i ordindrt boende med den
skillnaden att han eller hon inte kan vilja utférare av hemtjanstinsatsen.

Hélso- och sjukvard

En éndring har ocksd genomforts 1 hidlso- och sjukvardslagens (HSL) 18§ 1 samband med den
dndring som gjorts i SoL. Fordndringen 1 HSL &r ett fortydligande att kommunen ska erbjuda
hilso- och sjukvérd at de som efter beslut bor 1 ett vard- och omsorgsboende for dldre. Den
medboende omfattas inte av kommunens skyldighet att erbjuda insatser enligt HSL utan far
sOka hilso- och sjukvard pa annat hall.

Kostnader och avgifter

Efter det att provboendeperioden 16pt ut ansvarar bada parterna solidariskt for hyran.
Kostnaden for mat betalas av den medboende. Avgift for hemtjinst tas 1 forekommande fall ut
fran den medboende enligt hemtjdnsttaxan.

Efterlevande

Niér den bistandsberiéttigade avlider upphdr hans eller hennes beslut om vérd- och
omsorgsboende omedelbart. Darmed upphdr ocksé beslutet om parboende. Den efterlevande
kommer da att informeras om att hyreskontraktet sdgs upp och att han eller hon forvéntas
flytta. Fyra manader bedéms vara en skilig tid for den medboende att ordna med flytt,
mdjlighet finns att flytta tidigare om ny bostad finns tillgdnglig. I dessa fall utgér ingen hyra
for den medboende for tid efter avflytt fran sérskilt boende.

Nér kommunens Trygghetsboende stér klart ska den enskilde kunna erbjudas fortur till en
lagenhet vid sddant boende. Vid inflytt som medboende pa sdrskilt boende kravs ocksa att den
medboende stéller sig i kommunens bostadsko. Ett erbjudande om plats pa Trygghetsboende
alternativt erbjudande om hyresldgenhet frdn kommunens bostadsbolag maste antas av den
medboende om inte tungt vigande skl talar mot detta. Med tungt vdgande skél avses t.ex. att
personen har en funktionsnedséttning till vilken ldgenheten inte dr anpassad. Enbart det
faktum att lagenheten har en geografisk placering personen inte tankt sig ar inte att anse som
ett tungt vigande skal.

Finns behov av ekonomiskt bistdnd vid flytten kan den enskilde ans6ka om detta vid
kommunens individ- och familjeomsorg. Ekonomiskt bistdnd ar behovsprovat dar
myndigheten utreder den enskildes inkomst, utgifter, kapital, vad man klarar sjdlv samt om
det finns ett socialt nidtverk som kan bistd med praktisk hjélp.

Den medboende kan ocksa sjélv ha fatt ett beslut om vard- och omsorgsboende. I dessa fall
far han eller hon dven fortsdttningsvis bo kvar 1 sin ldgenhet. Om 6nskemal finns om en

mindre och dédrmed billigare 14genhet erbjuds en plats i dldreomsorgens omflyttningsko.

I de fall den medboende avlider far den bistandsberéttigade personen dven fortséttningsvis bo
kvar 1 sin ldgenhet pa vard- och omsorgsboendet. Finns 6nskemél om en mindre ldgenhet
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erbjuds den enskilde en plats i dldreomsorgens omflyttningskd. Den enskilde kan i dessa fall
alltid vilja att bo kvar om han eller hon si 6nskar.

Overenskommelse om boende/hyreskontrakt

Vid inflytt tecknas en 6verenskommelse mellan den medboende och kommunen. I
overenskommelsen ska bland annat foljande regleras;
e Provboende
e Skyldighet att stélla sig i bostadsko
e Skyldighet att flytta inom skalig tid i de fall den medboende blir ensam kvar vid
makens bortgdng
o  Mojlighet till fortur till Trygghetsboende nir sddant inréttats i kommunen
e Mojlighet att bo kvar i ldgenheten dven efter makens bortgang om bistdndsbeslut om
vard- och omsorgsboende finns
o Att det foreligger ett solidariskt betalningsansvar makarna mellan vad géller bostadens
hyra
e Att den medboende mottagit och forstatt information om vad som géller 1 de olika
situationer som kan uppsta

Overenskommelsen ska ocksi omfatta tydlig och konkret information till den medboende om
vad det innebér att bo pa ett vard- och omsorgsboende utan bistdndsbeslut.

Upprittad 6verenskommelse ska undertecknas av den medboende samt av foretrddare for
kommunen.

Hyreskontrakt uppréittas mellan kommunen och den bistandsberittigade personen géllande
hyra av lagenhet. Hyreskontraktet sdgs per automatik upp vid den bistandsberittigade
personens bortgdng med en uppségningstid pa maximalt fyra ménader. Kortare
uppsigningstid kan medges om den medboende s& 6nskar. Under uppségningstiden har den
medboende ritt att bo kvar i 1dgenheten. I de fall den medboende fér bistdndsbeslut om vard-
och omsorgsboende skrivs denne in i hyreskontraktet som hyresgést.

Dokumentation

De regler for dokumentation som finns omfattar endast den person som har ett bistandsbeslut.
Den medboende omfattas inte av dokumentationskraven. Den medboende kan dock i vissa fall
behdva omndmnas i den bistdndsberéttigades dokumentation. Den medboende bor alltid
informeras om sd kan ske redan vid ans6kan om parboende. All sddan dokumentation ska ske
med forsiktighet.

I de fall den medboende har nagon form av bistdndsbeslut sé sker dokumentation géllande
detta i den medboendes egen personakt.

Information

Att flytta in pa ett vard- och omsorgsboende utan att ha behov av nagon insats dr en mycket
speciell situation. De par som véljer denna l6sning maste fa ordentlig och omfattande
information fore inflyttning.
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